Gleichstellungswochen ,,Brot und Rosen*
zum Internationalen Frauentag 2026

Stimme NEU ERLEBEN - Frauen eine Stimme geben

Da in Kommunikations-Prozessen die Stimme mehr als 35% unserer Glaubwurdigkeit
Ubermittelt, sollten wir authentisch... “STIMMIG* bleiben.

Bei diesem Schnupper-Kurs wird auch, auf Wunsch, die Singstimme beachtet.
Gemeinsam erleben wir schon bekannte, aber auch neue Ausdrucksformen und
Harmonien... und wie gut sich Kérper und Seele dabei fuhlt.

Es folgt der zustehende APPLAUS fur kompetente Prasentation - beruflich oder privat.
Reden ist Silber — charmant Uberzeugen ist Gold...

In lockerer Runde, mit Ubungen und Tipps gegen Lampenfieber, stehen Freude und das
Ausprobieren im Vordergrund. Lass was von Dir horen!

Kursleitung: Elke Jager, Voice Coach, Dipl.-Kommunikations-Designerin, Dozentin
fur Prasentationstechnik & Offentlichkeitsarbeit, Konzert-Sangerin

Termin: Donnerstag, 16.04.2026, 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Werkstatt aller art, Danziger StraBe 7 (2 Min. vom Bahnhof),
76887 Bad Bergzabern

Kosten: 20 € inkl. Getranke

Anmeldung: Gleichstellungsbeauftragte Marita Rothmann,
Verbandsgemeindeverwaltung Bad Bergzabern,
Tel.-Nr.: 06343-701516 oder E-Mail: m.rothmann@vgbza.de



